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UVODNI SLOVO

Milé sestry, vazeni bratfi a vSichni lidé dobré vle.

Uplynuly rok 2018, cely nas narod slavil 100. vyro€i vzniku
samostatného statu. TGM tehdy prohlasil: ,Nebyt sokolt, nebylo by
legionart, a nebyt legii, nebylo by samostatného Ceskoslovenska“
Budme tedy hrdi na na8i sokolskou minulost. Tehdy ,Muzi 28. Ffijna“
dali, stejné jako naSi sokolsti zakladatelé, nové republice do vinku
zakladni hodnoty moderni spolecnosti: svobodu, demokracii a
mravnost (lidskou dustojnost, rovnost, vzajemnou Uctu a respekt,
pokoru).

Ceska obce sokolska pfispéla k uvedenym oslavdam nezapomenutelnym XVI. v8esokolskym
sletem v Praze. Je tfeba podékovat v§em aktivnim Gcéastnikim tohoto nadherného setkani
spriznénych sokolskych dusi, ktefi v ramci pfiprav uskute¢nili Fadu mistnich a oblastnich
cviCeni i velice zdafily krajsky slet v Brné, kterého se zucCastnilo vSech Sest sokolskych Zup
Jihomoravského kraje.

Na letosni rok pfipada 30. vyroCi znovunabyti svobody a demokracie v nasi vlasti.
Pfipominame si to proto, Ze tyto vzacné hodnoty nejsou Zadnou samoziejmosti, ale musime
je neustale chranit a mit pofad na paméti.

Dovolte mi na zaCatku roku 2019 vam vS8em popfat pevné zdravi, stésti, hodné
zivotniho elanu, rodinné pohody, mnoho sokolskych zazitki a Stastnou volbu naSich
¢inovnika.

Nevim, zda v pfipadé mé kandidatury dostanu Vasi dlvéru a budu mit moznost touto
formou Vas obcas oslovit. Diky za krasna, spole¢né prozita sokolska létal

NI ZISK, NI SLAVU, TUZME SE,
SPEJME DAL POD SOKOLSKYM PRAPOREM a NAZDAR!*

V&S Zupni starosta
Ing. Jifi RGzZicka

,, Clovék je tu proto, aby si néco predsevzal a aby to vykonal.
Pouha existence je more bez vody, kniha bez obsahu, Zivot bez Zivota. “

Miroslav Tyrs




CESKA OBEC SOKOLSKA
130. vyrocCi zalozeni

LJiZ v prvych letech sokolského Ziti shleddna nevyhnutelnd potieba sdruZeni vSeho Sokolstva v pevnou
jednotu, jedinou myslénkou ovlddany spolek na podporu, posilu, zdokonaleni a povzneseni i na
ochranu a ubranu zdjmua nasich.”

Tak zacina ¢lanek v pamétni knize, vydané k Il. vSesokolskému sletu v Praze v roce 1891.
Zasada jednoty télocviéné soustavy, nazvoslovi, technického vedeni, kroja, verejného
vystupovani atd. postradala spoleény organ, ktery by dbal na jejich udrZovani a
zdokonalovani. Proto jiz v zafi 1888 (,na den sv. Vaclava“) Sokol Prazsky svolal schizi
Zupnich zastupcu, kde byl navrh na zfizeni Obce sokolské nadS$ené pfijat.

,Ucelem spolku jest povzneseni, péstovdni a Siteni cviceni télesnych v krdlovstvi Ceském, k cemuz
pracovati se md vzdjemnym stykem jednot a Zup sokolskych, pé¢i o zavedeni jednotné soustavy a
methody cvicebni, o zvelebeni télocviku skolského, zfizovanim kurst cvicitelskych, vysilanim cvicitelt
k vyucovadni v jednotdch, pordddnim predndsek a Sifenim znalosti télocviku, vyddvdnim odborného
listu a literdrnich dél télocvicnych, statistickym scitdnim, zakladdanim novych jednot, vzdjemnou
podporou, poraddnim sjezdd, spolecnych cviceni a pod.”

Ustavujici valny sjezd Ceské Obce Sokolské se konal
24. brezna 1889 v télocvicné Sokola Prazského za ucasti 207
opravnénych zastupcl sokolskych jednot, na némz bylo
zvoleno prvni pfedsednictvo na tfi roky. Prvnim starostou byl
zvolen JUDr. Jan Podlipny (1848 - 1914).

V Sokole bylo sdruzeno se Sokolem Prazskym 12 Zup,
a to Flgnerova, Havlickova, Husova, KrkonoSska, Plzeriska,
Podbélohorska, Podkrkonosska, Podfipska, Stfedodeska, Zupa
TyrSova, Zupa vychodnich Cech a Zupa Zizkova, &itajici celkem
165 jednot asi s 19 000 ¢leny, z toho bylo asi 6 000 cvicicich.

Prispévek Cinil 10 krejcard roéné za kazdého C&lena a
jméni COS v roce 1891 obnaselo 1 604 zlatych a 96 krejcard.

JUDr. Jan Podlipny

,Ceskou Obec Sokolskou provdzi na pocdtku drdhy jeji vieobecnd divéra Sokolstva &estnym
vysledkem prvych kroku utvrzend. KéZ velké sdruZeni to co nejdrive pojme vSechno muZstvo cCeské
v okruh sviij, aby se zdarem pracovati mohlo na obrozeni a povzneseni celého ndroda!”

Na zdar!

Zdroj: Ing. Helena Ryskova,
L. slet véesokolsky v Praze*, vydala COS 1891 Zupni vzdélavatelka




OHLEDNUTIi ZA OSLAVAMI 100. VYROCi VZNIKU CESKOSLOVENSKA

Rad Bilého Iva pro Jana Gajdose

U pfilezitosti statniho svatku a 100. vyroci vzniku Ceskoslovenska
dne 28. fijna 2018 byl Jan Gajdo$S mezi témi, které prezident republiky
Milo§ Zeman ocenil in memoriam Rédem Bilého Iva, nejvys$$im statnim
vyznamenénim Ceské republiky.

: 'p-fé".';ﬁ‘ﬁp’r.’-’/’:.(."}“fff" Jan Gajdoé
* 27.12. 1903 Brno-Zidenice
119. 11. 1945 tamtéz

Stfedoskolsky profesor-télocvikar, brnénsky
sokolsky pracovnik, prvni ¢&s. mistr svéta \
v gymnastice, ucastnik odboje proti nacismu.

Na olympijskych hrach v Amsterdamu 1928

ziskal Jan Gajdos stfibrnou medaili v soutézi druzstev, na LOH v
Berliné 1936 obsadil v soutézi druzstev 4. misto. Vrcholem jeho
- kariéry bylo mistrovstvi svéta v Praze 1938, kde se stal
o % | trojnasobnym mistrem svéta.

V letech 1929-1930 pUsobil jako cvititel v Sokole Plzen Chicago v USA. Zde na Il. americ-
kém sletu sokoll vybojoval 1. misto, jako cvicitel nastudoval skladbu pro muze, kterou sam
slozil, a rovnéz ziskal 1. misto. Do USA se pak vratil jesté jednou s velkou ¢eskoslovenskou
sokolskou vypravou v roce 1933.

Pfi X. v8esokolském sletu 1938 v Praze 3el Jan Gajdos spolu s dalSimi vyznaénymi
sportovci v ¢ele slavnostniho pravodu Prahou.

V roce 1943 se stal jednim ze zakladajicich &lend Jachetniho odboru Ceského
veslaiského klubu v Brné, z néhoZ po osvobozeni vznikl Yacht klub Brno. Byl jeho prvnim
kapitanem a podilel se na organizaci prvniho zavodu plachetnic na Knini¢ské pfehradé na
podzim 1943. Na jeho pamatku se pak az do 60. let minulého stoleti vypisoval zavod
Gajdosiv memorial, pavodné pro tfidu Olympijska jola, pozdéji i pro ostatni lodni tfidy.

Po okupaci nacisty plsobil Jan Gajdo$ v sokolské odbojové
organizaci Jindra jako vedouci odbojové skupiny v Brné.
Pocatkem roku 1944 byl zat€en gestapem a véznén ve tfech
nacistickych kaznicich. Zemfel v roce 1945 na nasledky
véznéni v koncentracnim tabore.

Od roku 1946 nese jeho jméno jedna z hlavnich ulic
v Brné-Zidenicich.

Hrob Jana Gajdose
na Zidenickém hrbitové

Zdroj: Wikipedie Helena Ryskova
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Oslava 100. vyroéi vzniku Ceskoslovenska v Brné

Soucasti oslav v Brné bylo setkani u pomniku prezidenta T. G. Masaryka na Komenského
namésti.

s v 100
%

Pfes nepfizenn pocasi byla ucast
na oslavé pomérné velka. Cest-
nou straz drzeli vojaci Univerzity
obrany, sokolové a ¢lenové Klubu
vojenské historie, hrala dechova
hudba. Projev pfednesli primator
mésta Brna Petr Vokral, za nas
gen. Emil BoCek a za Slovensko
Ondrej Dostal, poslanec NR SR.

V tento slavny den slySela brnénska verejnost krasnou slovenstinou slova o nasi
vzajemnosti a o v&domi vyznamu CSR pro vyvoj Slovenska. Projev |. Popa za Podkar-
patskou Rus nebyl ¢&ten, avSak vySel v Kulturnich i Lidovych novinach. Oslavu natacela
brnénska televize. Zavérem zaznéla ¢eskoslovenska hymna.

Véfme, Ze dalSi stoleti probéhne Uspésné, v pratelstvi a tésné spolupraci statll
Evropy i svéta.

Jan Kruml,
Ceskoslovenska obec legionarské

Po sto letech na stejném misté

Vyhléseni Ceskoslovenska 29. fijna 1918 29. fijna 2018 (Foto Filharmonie Brno)

29. fijna 2018 jsme v Brné u Besedniho domu na Komenského namésti oslavili vyroCi vzniku
samostatného Ceskoslovenska. Pro& az o den pozdé&ji? Tehdy se zprava dostala do Brna se
zpozdénim — vlivem zmatkd a pferuSeného spojeni. VétSina obyvatel se tak o vyhlaSeni
republiky dozvédéla z balkonu Besedniho domu. Pifesné po 100 letech a pfesné na stejném
misté jsme mohli vidét, jak situace tehdy vypadala. A stejné jako tenkrat se pod balkonem
shromazdily stovky lidi. (HR)




Odhaleni busty T. G. Masaryka v Bu€ovicich

U pfilezitosti desatého vyro€i vzniku samostatného statu byla v srpnu 1928 odhalena
pfed budovou bucovické sokolovny busta TomasSe Garrigue Masaryka. Protoze mistni
jednota byla zadluzena splacenim stavby sokolovny, iniciovali a také financovali zhotoveni
sochy legionafi. Socha byla Némci hned na za¢atku okupace v roce 1939 odvezena z Buco-
vic a dalSi jeji osudy jsou nejasné. Po druhé svétové valce reagoval vybor Sokola Bucovice
na vyzvu v radiu, aby se pfihlasili majitelé nékolika bust TGM, které byly soucasti sbirky
Vojenského historického ustavu. Nové zaloZeny bucovicky ,Vybor pro obnoveni sochy TGM"
bohuzel nedokazal dolozit, které konkrétni provedeni z nékolika soch autord Stursy a
Bartaka patfi do Bucovic.

Od roku 2017 se mistostarosta Sokola Bucovice Jan Stavélik pokouSel znovu

dopatrat osudy budovické busty, ale v archivu VHU uZ bylo mozné najit pouze
korespondenci vedenou pfi jednani o vraceni sochy v letech 1945-1946.
— Vybor Sokola Bucovice tedy rozhodl, Zze u
i pfilezitosti dvou vyroCi - 90 let od odhaleni
puvodni busty a 100 let od vzniku republiky -
necha zhotovit bustu novou. Jako zhotovitel byl
vybran mistni rodak a sochar pan Josef Stanék,
ktery zvolil jako material studeny bronz.

Slavnostniho odhaleni 27. 10. 2018 se i
pfes nepfiznivé pocasi zucCastnila asi stovka
divakd. Po proslovech hostl pfiSla fada na
samotné odhaleni, kterého se ujali starosta
Télocviéné jednoty Sokol Bucovice Mgr. Petr
Hanak, starosta Mésta Bucovice PhDr. Jifi
Horak, PhD, a autor Josef Stanék. Cestna straz
sokoll a legionafu, Ceska hymna a salva
pfislusnikl 74. lehkého motorizovaného prapo-
ru BuCovice jesté umocnily vyznamny okamzik.
Zavér oslavy zajistily déti ze Zakladni Skoly
Bucovice 711 pasmem recitaci a pisni.

Mistni télocviéna jednota i celé mésto timto ziskalo nové misto, kde Ize pfipominat pamatku
prvniho prezidenta, ale i bratrd padlych béhem druhé svétové valky. Nezbyva nez véfit, ze
osud nové busty, zbudované z prostfedk(l Sokola Bugovice a MU Bugovice, bude pfiznivéjsi
nez u sochy pavodni.

Jan Stavélik,

Sokol Bucéovice

., Clovék bez naroda byl by nicim. “ M

#
NS

Ed

T. G. Masaryk




VSESTRANNOST

Pripomenuti akci konce roku 2018

V lofiském roce probéhl tradiCni a oblibeny zupni sraz seniorii v Husovicich
v pfijemné atmosféfe a s kopou legrace. Nicméné autorka a organizatorka sestra Blanka
Grycova k naSi neradosti ohlaSuje jeho posledni ro¢nik, a tak bychom radi uvitali jeji ochotné
pokracovatele.

V listopadu se uskute¢nil doskolovaci seminar cviciteldl — napli programu byla
volena s ohledem na v8echny vékové kategorie — rehabilitaéni cviCeni na gymbalech a
overbalech, atleticka praprava. Novinkou bylo cvi¢eni fly yogy a fly fitness, a velice zajimava
byla ukazka vzdusné akrobacie, kterou si i odvazné cvicitelky mohly, za dopomoci lektorek,
vyzkouset.

Tradiéné v Zidenicich probé&hla také mala oblast Teamgymu, tentokrat za ucasti 287
zavodniku, kterého se organizatofi zhostili opét bravurné. Na oblast vychod v Olomouci
postoupila 4 druzstva, 3 z nich si pak svymi vykony vybojovala postup do pfeboru COS, ktery
se uskutecni v lednu.

Bohuzel za skromné ucasti probéhl zupni sraz pobytu v pfirodé, ktery zhodnotil
uplynulé obdobi a planoval akce letoSniho roku.

Pfed vanoénimi svatky se v atmosféfe vzpominek, hodnoceni i podékovani uskutecnil
seminaf sletovych cviéiteld a jiz tradiéni seminaf aerobiku v Cernovicich, ktery je
pfijemnym unikem od vanoc¢niho shonu a stresu.

Za obétavou praci k dosazeni uspéchu akci v minulém roce vSem c&inovnikiim patfi
srdeCny dik. V&Fim, Ze i nadale bude snahou pfinaSet do sokolské c&innosti zajimavé a
pfitazlivé aktivity nejen pro udrzeni Clenské zakladny, ale zejména pro pohodu a uspéch
sokolského hnuti.

Posletovy rok 2019 v Odboru vSestrannosti

Sletové vzpominky a uspéchy akci z oslav jubilejniho roku jsou v naSich myslich stale
zivé, ale energie a elan nesmi polevit ani na za¢atku normalniho cvi€ebniho roku. Odbor
vSestrannosti pfipravil pro1.pololeti jednak tradi¢ni pfebory sokolské v3estrannosti, ale také
novinku v soutéZich. Srdedné& vSechny zveme na Zupni kuzelkovy turnaj, ktery se
uskuteéni 19. ledna v kuzelné Sokola Brno—Cernovice od 9:00 hodin. Také bychom radi
uvitali zajem druzstev z TJ na oslovovaci dopisy pro miCové soutéZe, na zakladé kterych
bude termin turnaja vypsan.

v v s

Terminy nejblizSich akci (leden — biezen)

19. ledna. Zupni kuZelkovy turnaj Brno - Cernovice
19. ledna Pfebor COS Teamgym
23. unora Zupni prebor v plavani
6. bfezna Volebni zasedani N+N
9. bfezna Oblastni sraz Zenskych slozek
16. bfezna Oblastni sraz RD+PD

Preji vSem zdravého ducha i mysl a sokolskymi prozitky naplnény rok 2019!

Hana Kvapilova, za nacelnictvo Zupy




Zupni vychazka: Podzimni Jedovnicko

V sobotu 13. fijna 2018 jsme zorganizovali zupni vychazku. Autobus nas dopravil na
zastavku Jedovnice, Pila a dale jsme pokracovali, jizZ pé3ky, po trase: Rudické propadani —
Rudice — Kaolinovy lom — Klostermannova studanka — Krtiny. Celkem asi 10 km stfedné
téZkym terénem. Z Kitin do Brna jsme se vratili opét autobusem.

Nejvétsi zastoupeni mély jednoty Reckovice a Cerna Pole, zigastnili se i &lenové
z Kralova Pole a Husovic, celkem 23 sokolek a sokolU.

‘ 3 ‘ Ve vychozim bodé pési trasy jsem po
vzajemném piedstaveni zahdjil vychaz-
ku pozdravem NAZDAR a znovu jsme
si ozfejmili trasu pochodu. Upozornil
jsem na Hriebenace (skalni dtvary), o
nichz vdopise jednotdm nebyla
zminka. Ukazali jsme si, kde odbocuje
. zelena znaCka smér propadani. Rozdal
jsem upominkové listy, vytisknuté péci
Zupy a poté se ucastnici vydali na
pochod. Bé&hem vychazky nedoSlo
k Zaddné mimoradné udalosti.

Klostermannova studanka

Ugast &tyi jednot je podle mého nazoru mala. Mozna to bylo zplsobeno tim, Ze vychozi
misto vychazky bylo dost vzdaleno od Brna, ale odjezd z Brna v 9:09 hod. umoznoval pfijezd
do Brna vSem jednotam.

Krasné, slune¢né pocasi, fada architektonickych objektu, vyjimecné krasna krajina, to
vSe uCastnici vypravy kladné hodnotili. V tomto punktu mohu Fici, Ze Zupni podzimni
vychazka byla uspésna.

Viastimil Otahal

Soutéz senioru ve vSestrannosti

V sobotu 3. listopadu 2018 probéhla jiz tradiéni
soutéz seniorll a seniorek ve vSestrannosti.
ZucCastnilo se ji 15 sokolek a sokoll ze Ctyr
télocvinych jednot: Sokol Adamov (2), Sokol
Brno V (8), Sokol Brno-Husovice (2) a Sokol
Ujezd u Brna (3).

Soutézilo se v 10 disciplinach, z toho byla
polovina pohybovych a polovina byly rizné
kvizy. SoutéZni ukoly byly zabavné a vyZzadovaly
obratnost a dlvtip.

Vysledky: 1. misto Eduard Kokrda Sokol Adamov
2. misto Jan Mandat Sokol Brno-Husovice
3. misto Jana Helanova Sokol Brno V

Blanka Grycova




SPORTY

Brnénské sokolky ovladly Pohar studentstva v Bu€ovicich

Prvni listopadovy vikend prob&hl v hale ZS 710 Bucdovice 39. roénik v zavodu zakyn
ve sportovni gymnastice o Pohar studentstva, ktery byl souasné otevienym Zupnim
preborem Sokolské Zupy Dr. Jindry Vani¢ka. Zavodu se zucastnilo 16 druzstev z 12 oddill
z celé Moravy, celkem 48 zavodnic.

SoutéZz se odehrala pod taktovkou gymnastek ze Sokola Brno |, které ovladly vSechny
soutéze, kdyZ nejprve s naskokem vyhraly v soutézi druzstev pfed zavodnicemi z T.J. Sokol
Moravska Ostrava | A a pfed tfetim druzstvem T.J. Prostéjov. Domaci zavodnice doplatily na
pady na kladiné a skoncily patnacté.

Mezi jednotlivkynémi vyhrala Emily Svobodova ze Sokola Brno | pfed oddilovou

kolegyni Natalii Hajdinovou, tfeti skonCila AneZka Kolackova z T.J. Prosté&jov. Nejlepsi
zavodnice Bucovic Zuzana Nebojsova obsadila 36. misto.
Zlaty hattrick dovrdila Emily Svobodova ve findlovém zavodé na klading, ve kterém zvitézila
a ziskala tak treti zlatou pozici.
Stfibrnou  medaili ziskala Nikola
Szabo (opét Sokol Brno I) a bronz
pfipadl Nele Conkové (T.J. Sokol
Moravska Ostrava | A).

Petr Stavélik,
Sokol Buéovice

Na fotografii zleva:

stfibrna Natalie Hajdinova, zlata Emily
Svobodova, bronzova Anezka
Kolac¢kova, 4. Natalie PospiSilova,

5. Nikola Szabo a 6. Nela Conkova
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Sokol Buéovice prebornikem COS ve volejbale muzii

O prvnim novoroénim vikendu se tradiéné v Ceské Trebové kona prebor COS ve
volejbale. Po dlouhé vanocCni pauze je tento turnaj bran jako vhodna pfiprava pfed
opétovnym zahajenim mistrovskych soutézi.

Pfeboru se zuc€astnilo 10 druzstev muzd a 8 Zenskych tymu. Titul z lorfiského roku
v soutézi muzl obhajovalo nase druzstvo, které bylo nasazeno do prvni skupiny. Vstup do
soutéZe pro nase muze byl pozvolny. Po vysledku 1: 1 se Sokolem Ceska Trebova, ktery byl
posilen o extraligového smecafe Karlovarska, LukaSe VaSinu, jsme zvitézili 2:0 nad
extraligovymi juniory VK Ostrava, dale hrali 1:1 s Mnichovym HradiS§tém a v nejlepSim
zapase remizovali 1:1 se Sokolem Dobfichovice. To znamenalo postup do semifinale z druhé
pricky. Zde jsme se utkali s vitézem druhé skupiny Sokolem Brno |, posilenym o ligové hrace
Velkého Mezifi¢i, a po vitézstvi 2 : 1 jsme postoupili do finale. Ve finale nas opét ¢ekal Sokol
Ceska Trebova.

Po vitézstvi 2:0 se nase druzstvo stalo prebornikem COS pro rok 2019 a obhajilo tak
lorisky republikovy titul.

Sestava: Fucik, MI¢uch, PFikryl, Neubauer, Tezzele, Dité, Patak, Vasut a Nezdafil,
trenérem a vedoucim druzstva je Zbynék Cizek.

Jan Forejtek,
Sokol Bucéovice

Na obrazku zleva: Petr Nezdaril, Tadeas Tezzele, David Neubauer, Michal Prikryl, Jakub Vas$ut,
Josef Mi¢ich, Ondrej Fucik a Marek Patak. Chybi Radovan Dité, ktery fotil
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ZPRAVY Z JEDNOT

SOKOL BRNO-RECKOVICE

Listopad a prosinec 2018 v re€kovické sokolovné

V patek 16. listopadu se uskuteénila v sokolovné v Reckovicich télocviéna akademie u
prilezitosti oslav 100. vyroCi zaloZeni republiky. Jednotlivé oddily si pfipravily ukazku své
¢innosti.

Po uvodnich slovech a poslechu fanfar ze Sukova pochodu V novy Zivot jako prvni

vystoupily Zeny s ukazkou sletové skladby Zenobrani, kterou pfedvedly nejen na krajském
sletu vBrné, ale i na XVI. vSesokolském sletu v Praze. Vystfidaly je nejmladSi déti
v doprovodu rodicl, které pod vedenim zkuSenych cvicitelek zdolavaly prfekazkovou drahu
z rinosetu. Nasledovaly ukazky cvi¢eni na kruzich a lavi¢ce v podani mladsSich zaka a zakyn
(7-9 let). StarSi zaci a zakyné (9-15 let) pfedvedli skoky na trampoliné a starSi Zakyné jesté
ukazku akrobacie. StarSi déti se pravidelné zucCastiiuji soutézi vSestrannosti (TeamGym,
Splh, atletika, plavani), a to velmi Uspésné. Na fadu pfiSel i tanec. Nejprve déti z oddilu
Pampelisky R13 zatangily choreografii na pisné z muzikdlu Rebelové, mladi dospéli
z oddilu R13 pak roztleskali publikum akéni choreografii na piseft Gina, rovnéz z muzikalu
Rebelové.
Hudbu vyuZily i déti z oddilu Mrfiousci (3-5
let) pfi ukazce zabavné rozcvicky. Po
veselé rozcviCce se predvedli ,mistfi
umeéni“. Oddil krasojizdy upoutal malé i
velké divaky ukazkou, jak spojit
gymnastiku s jizdou na upraveném kole.
Vsak také svymi vykony uspésné
reprezentuji nejen u nas, ale i v zahranici.
Program pokracoval ukazkami dalSich
sletovych skladeb. Skladbu Noty, kterou
secviCily a predvedly na Krajském sletu
v Brné, predvedly predskolni déti. Pred
zavérem akademie jesté odcvicily svoji sletovou skladbu Spolu Zeny, které ji prezentovaly jak
na Krajském sletu v Brng, tak na XVI. viesokolském sletu v Praze. Svymi ukazkami tréninku
florbalu a karate se predvedly i sportovni oddily Sokola. | tyto oddily maji uspéchy na
soutézich.

Zavér programu akademie patfil divadiu. Clenové Feckovického divadelniho spolku
zazpivali nékolik pisni z uspésSného predstaveni loriského roku ,Vlasta kopla Vlastu.”
Podékovanim vSem ucastnikim akademie a pozvankou na sobotni pietni akt k vyro¢i 17.
listopadu jsme akademii ukongili. Na uplny zavér zaznéla statni hymna.

Po ukonceni akademie v sokolovné pokracoval program pro pfihladené déti a jejich
rodiCe. CviCitelé pfipravili pestré nocni dobrodruzstvi spojené s pfespanim v sokolovné.
V télocvitné byly nachystané rizné pohybové aktivity, které déti i rodice pod dohledem
cviciteld zdolavali — preskakovali, prelézali, obéas museli i vylézt do vySky, nebo naopak
prekazku podlézt, ale také se trefit na cil. Déti ani rodiCe se zadné prekazky nezalekli. A
protoze vSem velmi vyhladlo, dali jsme si spoleCnou vecefi v ,pekle”. Poté si rodic¢e s ,pru-
vodcem* proSli celou sokolovnu a déti si s cviCitelkami zahraly poklidn&jSi hry (s padakem).
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Na zavér Cekala na déti veCerni stezka se svétylky po ,tajemnych® zakoutich
sokolovny. Vydaly se tedy po menSich skupinkach na cestu. VSechny déti stezku zvladly, a
protoze uz byly patficné unavené, zacalo velké tvoreni brlohG na pfespani a mala hygiena.
Détem jsme precetli pohadku na dobrou noc, poté se spokojené zavrtaly do spacaku a
usnuly. Dospélaci se sedli v ,pekle” na doCesné. Rano po budi¢ku se vSichni sesli na
spole¢né snidani. Podaval se Caj a buchtiCky. Poklidili jsme brlohy a s usmévem na tvafi
odchazeli domd.

17. listopad je dnem, kdy si pfipominame Den boje za svobodu a demokracii.
V Reckovicich zacal msi svatou v kostele sv. Vaviince a pokracoval prlivodem se
sokolskou, orelskou a skautskou vlajkou ke vzpominkovému mistu v sokolovné. Tam
za houslového doprovodu a pisné Bliz k Tob& Boze muj polozili zastupci MC Brno-Reékovice
a Mokra Hora kytici a pofadajici sokolska jednota vénec. Poté byla zapalena svice a pfitomni
duchovni cirkvi Ceskoslovenské husitské a Fimskokatolické vzpomnéli pamatku obéti
nacistické a komunistické totality. Pfipomnéli také vyznam tohoto dne nejen pro soucasnost,
ale i pro budoucnost a vzpomnéli zakladatelll ¢eskoslovenského statu. Zaznéla oblibena
pisefi prvniho Ceskoslovenského prezidenta T. G. Masaryka Ach synku, synku a na
zaveér statni hymna.

Na galerii sokolovny byla po vSechny tfi dny (16.
az 18. 11.) umisténa vystava fotografii a pred-
métu, vztahujicich se nejen k minulosti FeCkovickeé
jednoty, ale také k letodnimu XVI. v8esokolskému
sletu. Byl zde také architektonicky navrh pfipadné
budouci perspektivy rozvoje sokolovny a jejiho
nejbliz§iho okoli.

Tfidenni  vzpominkové
slavnosti byly ukonéeny
divadelnim predstave-
nim ,Ceské nebe" od
autorl Svéraka a Smol-
jaka v podani ochotnic-
kého souboru TYJATR
z Kfizanova. Hra jemnou
a citlivou ironii zachycuje
historické problémy na-
Seho naroda.

Dik za usporadani slavnosti patfi nejen &leniim sokolské jednoty, ale i dal$im
aktivnim Gc&astnikim, ktefi se podileli na jejim uspéSném pribéhu. Pfejeme si, aby nas
tato pékna spoluprace provazela i v nasledujicich letech.

Kulturni &ast jubilejniho roku naseho statu byla ukonéena v nedéli 2. prosince jiz
tradi¢ni, v pofadi Sestadvacatou, Mikulasskou besidkou v rezii spoleCenského odboru nasi
sokolské jednoty. Reckovicka tfinactka jako vzdy predvedla p&kné pasmo pohadek s hudeb-
nim a péveckym doprovodem a se zavére¢nym prichodem Mikulase doprovazeného andély
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a Gerty. Déti byly obdarovany baligky, které finanéné zajistla MC Brno - Reékovice a Mokra
Hora. Kolorit této akce byl jiz také tradiéné dotvorfen sdruzenim Soroptimist Club Brno |, které
nejen podava napoje a cukrovi charakteristické pro adventni obdobi, ale také soucasné
nabizi vyrobky chranénych dilen. Zavérem je tfeba zduUraznit, Ze letoSni besidka patfila
k rekordnim v poc¢tu navstévnikl, predevsim déti.

Listopad a prosinec v nasi feCkovické sokolovné byl velmi pestry, naro¢ny a krasny.
Navstévnost v8ech konanych akci byla velkd a jsme radi, Ze jsme tak mohli pfispét
k oslavam vyroci 100 let republiky a ze jsme ukazali, ze Sokol nejen byl a je, ale také bude.

Dékujeme vSem, ktefi se na zdarném prubéhu v§ech akci podileli.

Redakéné upraveno Irena Zahradkova, Eva Janovska
Sokol Brno-Reckovice

Sokolsky adventni vylet

V sobotu 15. prosince 2018 jsme pro vdechny &leny Sokola Reékovice usporadali adventni
vylet spojeny s ozdobenim stromeCku v lese pro zvifatka, zazpivanim koled a hlavné
s pfilemnou pfedvanocni atmosférou — tu nam zpestfila neCekana snéhova nadilka a stalé
drobné snézeni.

Rano v 9:00 hodin se pfed sokolovnou seslo celkem 17 dospélych, 11 déti a 1 pes.
Spole¢né jsme se prfemistili autobusem na koneCnou zastavku do OfeSina. Odtud jsme
pokracovali pésky k lesu ke konim a lesni cestou ke studance, ktera se pysni napisem ,Nade
vSe je voda“. U studanky jsme se rozhodli, Ze zajdeme kousek do lesa a tady spojime
prijemné s uziteCnym. Déti se pustily do zdobeni stromecku riznymi dobrotami pro zvifatka,
které doma s rodiCi pfipravily. Spole¢né si vSichni zazpivali vano¢ni koledy. Také jsme
posvacili, zahfali se teplymi napoji a vesele pokraCovali k hfisti pod OfeSinem. Vzhledem
k tomu, Ze uz nékteré déti byly unavené, rozloucili jsme se s nejmladSimi ucastniky a jejich
rodici, ktefi odjeli autobusem domu. Ostatni jesSté pokraCovali péSky pfes Mokrou Horu zpét
do Regkovic.

Sokolsky adventni vylet se velmi podafril, zpFijemnili jsme si pfedvano¢ni €as. Potésila
nas ucast napfi¢ generacemi. PFiStimu Sokolskému adventnimu vyletu Nazdar!

Irena Zahradkova,
Sokol Brno-Reékovice
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SOKOL RiICMANICE

Ricmanice cviéi, Ricmanice slavi

Od fijna zacalo pravidelné cvi¢eni vSech slozZek, florbal, stolni tenis, power yoga pro
zZeny i muze, zdravotni cviceni.

Na druhy fijnovy vikend jsme zorganizovali vylet do Ostruzné. Vice nez Ctyficet
Ricmanakd se vydalo autem nebo viakem do 170 km vzdaleného aredlu Skiland v Ostruzné
v Jesenikach. Aktivity byly pestré, kazdy si zvolil, co je mu blizké: turistika, jizda na kole i na
elektrokole, tenis, stolni tenis, bowling, pousténi drakd, jizda na duSich... a tfeba i tanecek u
cimbalu.

Stejné jak o v minulych letech, také letos jsme uspofadali na Vinohradkach Drakiadu.
V nedéli 21. fijna nam pocasi pfalo, neprSelo a jesté foukalo. Tak mohli byt vSichni
spokojeni. Déti si opekly Spekacek a drzitelé nejlépe Iétajicich a doma vyrobenych draku si
odnesli diplom a sladkou odménu.

Oslavy zalozeni vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky poradala nase
obec 28. fijna. Sokol, stejné jako ostatni spolky, se podilel na pfipravach i pribé&hu oslav.
Clenové v historickych sokolskych krojich poloZili vénec k pomniku padlych v prvni i druhé
svétové valce. Na zavér jsme pfipravili |étajici papirové lampiony a déti vypustily do tmy
padesat krasné sviticich lampiontd. Vecerni hra Les ve tmé pfilakala 50 déti. Ty se vydaly
samy nebo s rodi¢i na ve€erni poznavaci cestu lesem. Ve tmé, jen za svétla z baterky hledali
znacky a plinili ukoly. Nikdo se neztratil, hra se libila, tak ji zopakujeme a pfipravime zase
né&jaké malé zmény.

V patek 9. listopadu po setméni se na navsi seSly déti s lampiony na Martinsky
pravod. Pfipomnély si legendu o svatém Martinovi a vydaly se uvozem z Mo ilek. Ve tmé
podél cesty na né svitila svétylka z vydlabanych dyni. AZ vySli vSichni na Vinohradky,
pfivolali svatého Martina. Ten pfijel na bilém koni, hezky ke vSem promluvil a vdem détem
rozdal sladkosti.

Také naSe jednota nemohla 24. listopadu chybét pfi obecni akci Sazeni 100 stromu
v prostoru za hibitovem. U spodni cesty vedle plotu hrbitova jsme zasadili dvé jabloné
Holovousky malinac¢. Jsou oznacené sokolskym logem, tak pfi prochazce kolem muzeme
sledovat, jestli se jim dafi. JeSté muzete najit jednu jabliriku oznaenou nasim logem. Hned
vedle n&j visi logo SK Ricmanice. To je spoleény strom nasich spolkd se slibem vzajemné
spoluprace. TéSime se na plody nasi prace. Za desté a s usmévem sazené stromky snad
pfinesou sladké plody.

Nejvétsim ukolem lofiského roku bylo pfipravit oslavy 110 let zalozeni T.J. Sokol
Ricmanice. V nedé&li 25. listopadu 2018 v 15:30 hodin pFivitala moderatorka slavnostniho
odpoledne Helena Bajerova vSechny pfitomné &leny i hosty, zastupce obce, ficmanskych
spolkll i VaniCkovy ZzZupy. Nasledovalo kratké shrnuti od zaloZeni vroce 1908 po
soucasnost. Poté Clenky vyboru pfedaly pamétni listy a malé pozornosti vérnym a aktivnim
dlouholetym ¢&lenim. Vystoupili pfedSkolaci a mlads$i zaci s ukazkou cvi¢ebni hodiny, pak
zaznél zpév a hra na housle Terezky a Adélky Hegerovych. Vidéli jsme gymnastickou
sestavu Terezky Malé a Adélky Hegerové, vyslechli basen, kterou pfednesla Veronika
Kubickova. Star§i zakyné predvedly nacvienou sestavu zumby, a poté Cast své sletové
skladby. Moderatorka Helenka nas seznamila s historii vSesokolskych sletd a na zavér
vystoupily zeny s ukazkou sletové skladby Siluety. Potom uz se vSichni pFitomni bavili pfi
pratelském posezeni a povidani nad vystavkou historickych i sou€asnych fotografii. Potésilo
nas, ze néktefi zUstali az do pozdnich hodin, vzpominali, vypravéli, a vSem nam bylo dobfe.
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Miadsi Zaci Cirkus
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Ocenéni ¢lenové a vybor Sokola Ricmanice

Na posledni listopadovy ¢tvrtek jsme pozvali floristku pani Soriu Kup&ikovou na Vazani
adventnich vénci. Zajistila nam chvoji z normandské neopadavé jedle, pfinesla svicky,
stuhy, ozdoby... A hlavné nam pomohla dobrymi radami. Tvofily jsme v mistnosti nad
hasickou, kde nam starosta hasicu zatopil, nabizel ¢aj a svarak, bylo to pfijemné.
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Pro Mikulasskou nadilku si déti
podobné jako v minulém roce pfijely
na bruslich. V nedéli 2. prosince od-
poledne se vsichni nejdfive rozbruslili
a strenérkou krasobrusleni Petrou
Kepakovou si zasoutézili v bruslaf-
skych dovednostech. Potom vSichni
obdivovali vystoupeni tfi mladych
krasobruslafek. MikuldS se dvéma
Certy a dvéma krasnymi andély pfijel
az na treti zavolani. Pfivezli na sanich
velkou hromadu balickd, kterou
andilci rozdali vSem Sikovnym détem.

Sokol Ricmanice opét pfipravil kurz brusleni, letos pro déti i dospélé. Pro déti jsou
rezervovane stifedy od 16 dol8 hodin (dvé skupiny, rozdéleny podle pokrodilosti, kazda cca
50 min). Kurz probiha od zac¢atku prosince do konce unora mimo prazdniny a je vhodny pro
déti od 3 let. Dospéli budou mit v nedéli od 19:45 do 20:45 hodin 4 lekce, které povede
zkuSena krasobruslarka z Bilovic, Lucka Hornova. Déti ji znaji z lofiského kurzu brusleni.

Zlatonedélni vychazka do Kftin letos pfilakala 20 u€astnik(i, podobné jako Silves-
trovska prochazka.

Na unor pfipravujeme pro déti maskarni karneval, v bfeznu bude turnaj ve stolnim
tenise.

V Ricmanicich cviéime, pfipravujeme zajimavé akce, a taky slavime!

Eva OleSovska
Sokol Ricmanice

SOKOL BRNO V

PriSel k nam Mikula

Marie PoSm(rna,
Sokol Brno V - Cerna Pole




SOKOL PODOLI

Sokolsky (vy)let na liSensky Kostelik

V sobotu 13. fijna, béhem stale probi-
hajiciho babiho I|éta, se uskuteénil
turisticky vylet na liSefisky Kostelik.
Seslo se celkem 38 cviencu, rodinnych
prislusnik( a pratel podolského Sokola,
z toho 25 déti, a dva ¢tyfnozi kamaradi,
ktefi si prochazku dozajista také uzili.

Vyrazili jsme rano od sokolovny a
postupné po cesté do Marianského udoli
nabirali dal$i a dalSi turisty. Na konecné
zastavky autobusu jsme pfibrali posled-
niho sokola a vyrazili do kopce kolem chatové oblasti a singletrailu az nahoru ke kosteliku
(Poutni kaple Panny Marie Pomocnice na Kostelicku). Tam byla pfestavka s drobnym
obcZerstvenim, které bylo zajisténo pro malé i velké ucastniky.

PokracCovali jsme lesni cestou a dostali se az na Staré zamky, kde Roman Pazucha
mladsi preCetl informacni tabuli. Pak uz jsme zvesela schazeli k Muchové boudé, odkud
jsme se vraceli zpatky do Podoli. U Borovic se Draha Rafajova postarala o posledni
obcCerstveni v ramci dodrzovani pitného rezimu. Na parkovisti blizko Eldorada si déti zahraly
nékolik pohybovych her a mohli jsme sméle vyrazit na zavérecny Usek cesty.

PocCasi nam vySlo pfimo ukazkové, coz byla pomysina tfeSniCka na dortu i tak
zdafilého vyletu.

Redakéné upraveno Kamila Pazuchova,
Sokol Podoli
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Noc sokoloven 2018

Na patek 22. zafi 2018 byla Ceskou obci sokolskou vyhlagena Noc sokoloven.

Sokolovny jednot, které se k akci pfihlasily, zGstaly v noci z patku na sobotu otevieny
nejen pro sokolské cvi¢ence, ale i pro Sirokou verejnost. Kazda sokolovna méla svuj vlastni
program.

V podolské sokolovné vSak pravé v tomto terminu probihaly tradiéni hody, proto jsme
akci pfesunuli na patek 19. fijna. Déti mély moznost v sokolovné spolu se svymi kamarady
stravit celou noc.

Program byl pestry: tvodem basketbalisté ,B* sehrali utkani se Zidlochovicemi, potom
probéhla beseda s manzely Hiklovymi, ¢eskymi reprezentanty v radiovém orientacnim béhu,
a basketbalova mladez pfedvedla svoje herni dovednosti. Pfed vecerkou bylo jeSté promitani
filmd. Pak se déti ulozily ke spanku a sobotni budi¢ek byl v 8 hodin rano.

Podolské sokolské noci se zu€astnilo19 déti a vSechny, i ty pfespolni, si ji bezvadné
uzily. Dokonce tak, ze uz ted planuiji, kdy se uskute¢ni dalsi.

Redakéné upraveno. Kamila Pazuchova,
Sokol Podoli

tel. +420 603 216 845
info@adsafar.cz
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SOKOL TELNICE

Listopadové setkani

17. listopad je vnaSi historii vyznamné datum. VétSinou vtyto dny probihaji
vzpominkové akce. My v Sokole Telnice jsme se rozhodli zavzpominat na XVI. vSesokolsky
slet. A pochopiteln& jsme pozvali bratry, se kterymi jsme cvigili. Uzemné nesourody celek od
Jedovnic, pfes Vyskov, Slovacko, Slovensko az do Vidné. Pfesto jsme vytvofili sestavu, za
kterou se nemusime stydét. Dukazem, Ze jsme néco krasného spolec¢né vytvorili, byla
vysoka uc€ast u nas v Telnici. Pfijel i zastupce Sokola Videh. Zavzpominali jsme na spole¢né
prozité dny na secvi¢nych a pochopitelné v Praze.

VSeobecna radost byla podpofena vynikajicim gulaSem sestry Kvéty Sedlakové i
zkapalnénymi produkty zahradek.

Jifi Netolicky,
svobodny pan na Telnickém mlyné,
Sokol Telnice

Bratfi Ladislav Janéik ze Sokola Videri a Zdenék
Sedlak, nacelnik Sokola Telnice

Sokolovna v novém

V Sokole Telnice se nam podafilo rekonstruovat nasi sokolovnu. Mame nové
vyspraveny a vymalovany sal a také podlaha prosla totalni rekonstrukci. Nezapomnéli jsme
ani na zavésy a oponu. Tohle vSechno by nebylo mozné bez podpory obce a sponzor( a
pochopitelné bez ochotnych a obétavych sokolskych rukou sester a bratfi. V sobotu 5. ledna
jsme se sesli a znovu instalovali vSe, co bylo odmontovano. Také novy najemce restaurace
se Cinil a provedl zde rekonstrukci.

Tak at’ se ndm v8em v nové sokolovné dobfe cvici!

Jifi Netolicky, svobodny pan na Telnickém mlyné,
Sokol Telnice
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SOKOL BRNO-KRALOVO POLE

Vanoce v kralovopolské jednoté

Vanoéni besidky se zucastnily vSechny sloZky na$i jednoty od nejmenSich déti po
dospélé a ohlas byl tak velky, ze se divaci malem nevesli do télocvicny.

Besidku zahdijil zivy Betlém, kam se andélé pfisli poklonit JeziSkovi. Potom postupné
vystoupili rodi¢e s détmi jako andilci a Certici, pfedskolaci se skladbou Darky pro Jalinku,
zakyné se skladbou Stédry veder. Zazpivali jsme si koledy za doprovodu housli, na které
nam zahrala Helenka Zavadilova s maminkou. Vidéli jsme orientalni tanec v podani Magdy
Kralové.

c E\"‘\
Oddil akrobatického rokenrolu mél pfipravena dvé& vystoupeni. Prvni byl kurz
rokenrolu déti, nasledovalo vystoupeni paru kategorie C Jaroslava a Veroniky Musilovych a
paru kategorie Junior Tomase Plecendy a Ani¢ky Bednafikové.

Nenechaly se zahanbit ani muzské slozky. Sestavu na kruzich predvedli nasi uspésni
zavodnici, ktefi pravidelné ziskavaji medaile na Zzupnich i republikovych pFeborech.
Vlystoupili Jan Tichy, Ale§ Kocian, Martin Hladik, Vincent Cerveny, Bofivoj Bergmann a
Jakub Nantl.

Na zaveér se vSichni spojili ve skladbé se svétly na pisefi Johna Lennona So this is
Christmas, ktera jesté umocnila vano¢ni atmosféru.

Markéta Ticha,
Sokol Brno-Kralovo Pole
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SOKOL BRNO-ZIDENICE

Prvni vylet seniorek v novém roce

KazdoroCné patek co patek se vydavame na vylety do brnénského blizkého i
vzdalenéjSiho okoli. Ten prvni v roce 2019 nas zaved! nejprve do KHin, kde jsme navstivily
barokni poutni kostel Jména Panny Marie, postaveny podle projektu J. Santiniho. Zastavily
jsme se u jesliek, kde stoji také ukazatel vzdalenosti, mj. do Jeruzaléma, Nazaretu a napfr.
do Kftin je to z Betléma 3.438 km.

Z kostela jsme se vydaly po modré znacce
Cyrilometodéjskou stezkou do Habruvky.
Byl hezky zimni den, vSude kolem lezel
snih a obCas vykouklo i sluni¢ko. Na kraji
lesa jsme si udélaly prestavku a domaci
ofechovkou pfipily na Stastny novy rok.
Cesta pak vedla lesem a svazovala se az
k silnici. To uz kolem nas byly skaly, jedna
Z nich, takova osamocena, se jmenuje Zub
Casu. Pfisly jsme Kk mistu, kde vyvéra
Krtinsky potok, ktery jsme potom pFesly po
nové dievéné lavce. ProSly jsme jeskyni,
zvanou Kostelik a pak uz jsme se pfiblizily
k Byci skéle. Jeskyné je pfistupna jenom nékolikrat do roka
(my jsme ji pfed nékolika lety navstivily) a vzimé je
utoCistém netopyrt. Kousek od jeskyné vyvéra Jedovnicky
potok, vrozSifeném misté plaval par divokych kachen.
Jedovnicky potok se viéva do Krtinského potoka, my jsme
presly na jeho levy bfeh a Josefovskym udolim sméfovaly
k Adamovu. ProSly jsme dalSi jeskyni, Jachymkou, a potom
po uzké stezce ve strmém bfehu jsme misty musely jit
hodné opatrné. Mijely jsme lesni bar, na druhé strané
Krtinského potoka vidély Starou (Franti$ginu) hut. Stastné
jsme doS8ly do Adamova a ze zastavky nam pak za par minut
jel vlak do Brna. Nas prvni vylet roku 2019 se vydail.

Helena RySkova

l Jachymka
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Blahoprani

Néadherné 90. narozeniny oslavila 5. rijna 2018
sestra Ing. Zdenka Vesela,
rozena Sousedikova, ze Sokola Brno-Kralovo Pole.

Zdenka se narodila ve Vsetiné v sokolské rodiné.
DédeCek z matciny strany Rudolf Londin spoluzakladal Sokol ve
vsetinském okrese. Maminka Zdenka Londinova se seznamila se svym
budoucim manzZelem Josefem Sousedikem na sokolské slavnosti.
Tatinek za valky organizoval odboj, v roce 1944 byl zat€en gestapem,
mucen a zavrazdén.

Zdenka slozila sokolsky slib na Xl. vSesokolském sletu vroce 1948. Vystudovala podle
otcova prani Vysoké uceni technické v Brné, fakultu elektrotechnickou, kde uz zlstala. Po
obnoveni Sokola vroce 1990 se ihned aktivné zapojila do Sokola Kralovo Pole. Spolu
s manzelem Lumirem byla autorkou mnoha sokolskych vystav nasi jednoty, vedla Vérnou
gardu, peclivé se také starala o archiv a knihovnu. Oba cvicili na fadé Zupnich sletd a na
vSesokolskych sletech v Praze v roce 1994 a 2000.

Od roku 2005 se ze zdravotnich duvodl jiz Zdenka nemlze vénovat zadnym
sokolskym fyzickym aktivitam. Vzdélavatelkou byla v letech 2000 az 2012. V roce 2012
ovdovéla.

Za zasluhy v protifasistickém odboji a v Sokole obdrzela od Ministerstva obrany CR,
mésta Brna, Sokolské zupy Dr. Jindry Vani¢ka a dalSich organizaci fadu ocenéni. V dubnu
2017 se zucCastnila jako host XIV. roéniku noc¢niho vzpominkového pochodu Clay-Eva
z HostiSové do Bystfice pod Hostynem.

Vybor Télocviéné jednoty Sokol Brno-Kralovo Pole i v8ichni Elenové preji oslavenkyni
predevSim pevné zdravi, pohodu, a aby neztratila svoji uzasnou vitalitu.

Jana Donarova,
Sokol Brno-Kralovo Pole

., Az zestdrne ten, kdo Zije dobry a Cestny Zivot

€

a podiva se zpatky, miize se radovat podruhé.

Dalajlama
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Rozloucéeni s Vérou Ruzickovou

Odesla kralovna fair play Véra Rizickova

V sobotu 24. listopadu zasahla Ceskou obec sokolskou i
celou sportovni vefejnost smutna zprava: ve véku 90 let
zemfela sestra Véra RuGzickova. Sestra ROziCkova je
nesporné nejen sokolskou, ale také ¢&eskou sportovni
legendou. Patfi mezi malo téch osobnosti, které svij Zivot
zasvétily sportu, olympijské mysSlence a Sokolu, na jehoz
obnové a nasledné rozvoji se po roce 1990 vyrazné
podilela.

Jeji prace byla jiz mnohokrate ocenéna - za | ©
v8echna jmenujme medaili Ceského olympijského vyboru,
vyznamenani Ceské obce sokolské, v roce 2016 ji
prezident republiky udélil vysoké Ceské statni vyznamenani
— Medaili Za zasluhy. Kdyz zhruba pfed deseti lety ji byla
udélena hlavni cena Ceského klubu fair play za celoZivotni
postoje, napsal o ni ¢asopis Sokol slova, ktera maji trvalou
platnost: ,Kraloven pocténych Klubem fair play se najde
urcité dost. Ale kraloven, které dovedou byt fair play nejen
ve sportu, ale i v celém svém Zivoté, které dovedly obétovat vdechno pro sport, olympijské
mySlenky a Sokol — téch je opravdu malo. Mezi né bezesporu patri byvala vynikajici tehdy
Ceskoslovenska sportovni gymnastka a olympijska vitézka z Londyna 1948 Véra RuzZi¢kova.
Pro jeji nadherny postoj k ostatnim a ke vdemu dobrému, co je na naSi planeté, se zapsala
mezi nejvyznamnéjsi sportovni osobnosti nasi viasti i celosvétového sokolského hnuti.”

Sestra Véra Rizic¢kova se narodila 10. srpna 1928 v Brné. A svému rodnému méstu
zUstala vérna po cely zivot, stejné jako Sokolu — byla ¢lenkou Sokola Brno |, na jehoz
znovuobnoveni v roce 1990 se aktivné podilela. Jako ,sportovkyné” se predstavila uz ve
svych Ctyfech letech, kdy ji maminka poprvé zavedla do sokolovny. Zde projevila své
sportovni nadani, a tak jiz tehdy ji pfedpovidali svétlou sportovni budoucnost. Do sportu se
pustila s velkou chuti a vervou. Ziskavala v8estrannost a snazila se vyzkouSet vSechno.
Mimo jiné i skoky do vody, ve kterych se diky svému velkému talentu stala dokonce ve svych
osmnacti letech v roce 1946 mistryni Ceskoslovenska. Kratce poté se jako ¢lenka Sokola
Brno | zaCala vénovat gymnastice, kde ji trenér (a jeji pozdéj§i manzel) nasméroval na
cviCeni na nafadi. Brzy se dostala do reprezentace a jako jedna z €lenek druzstva sportovni
gymnastiky se pfipravovala na olympiadu v Londyné 1948.

Na olympijské hry odcestovala jako nahradnice. Ale nakonec do olympijského zavodu
nastoupila — kvuli tragické udalosti, kdy EliSka Misakova onemocnéla tehdy nevylécitelnou
détskou obrnou, jiz nakonec podlehla. Druzstvo gymnastek vybojovalo zlatou olympijskou
medaili a v neoficialnim poradi jednotlivkyr byla Véra RiziCkova hodnocena jako Sesta.

Po olympiadé Véra Rizickova zanechala zavodni kariéry, ovSem sportu zlstala
vérna. V Brné zacCala vychovavat mladé gymnastické nadéje a zanedlouho se stala i
reprezentacni trenérkou juniorek. Diky svym jazykovym schopnostem puUsobila i jako vedouci
vyprav a mezinarodni rozhodCi. Po skonCeni trenérské kariéry se stala metodickou pro
Jihomoravsky kraj. V roce 1990 se aktivné zapojila do znovuobnovovani Sokola, obétavé
pomahala vSude tam, kde bylo jejiho nadSeni a zkuSenosti potfeba, zejména pfi vzniku a
rozvoji Odboru sportu COS. V Sokole vykonavala fadu &inovnickych funkci, byla i
mistostarostkou Svétového svazu sokolstva. Aktivné pracovala v Pfedsednictvu Odboru
sportu COS, jehoz &estnou &lenkou byla aZ do sou¢asnosti.

Cest jeji pamatce! )
Ceska obec sokolska
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Rozlouceni se sestrou Vérou RUzickovou dne 3. prosince 2018 v brnénském
krematoriu se kromé syna, vnu€ky a dalSi rodiny zuc€astnily osobnosti vefejného zivota -
primatorka mésta Brna pani Markéta Varkova, zastupci Jihomoravského kraje, starostka
COS sestra Hana Mougkova, zastupci Odboru sportu COS, Ceského olympijského vyboru,
Ceského klubu olympionikt, Sokola Brno I, fada byvalych olympioniki a dal$ich sportovct a
kamaradi. Mezi mnoha vénci a kyticemi byl také vénec od prezidenta republiky MiloSe
Zemana.

Mistostarosta Sokola Brno | a zastupitel Jm kraje Michal Dolezel ve svém proslovu
pripomnél Zivotni drahu Véry RGzi¢kové a podékoval za jeji pfinos pro ¢esky sport.

(HR)

Sokolské rady opustila sestra Radka Darnkova

V pouhych 48 letech opustila navzdy nase
fady sestra Radka Dankova, dlouholeta ¢lenka
nacelnictva COS jako vedouci Ustfedniho cvigitel-
ského sboru starich zakyn, zupni nacelnice Zupy
Dr. Bukovského a nacelnice T. J. Sokol VySkov.

Nikdy nezapomeneme na jeji velmi obétavou
a odbornou praci pro Sokol v jednoté, Zupé a
ustfedi Ceské obce sokolské. Za mnohé dalsi
pfipomefnime pfipravu a realizaci programového
obsahu cviCeni starSich Zakyn, praci pro soutéz
TeamGym Junior, pro soutéz ve vSestrannosti,
tvorbu pohybovych skladeb, konzultace a vedeni
hromadnych skladeb na vSesokolskych sletech.

Radka Darikova v télocvicné Tyr§ova domu
pfi srazu Zupnich vedoucich mladsich a starsich Zakyri

Na XVI. vSesokolském sletu v letoSnim roce pfivedla jako vedouci sboru na stadion
skladbu Cirkus.

Mila Radko, vSechno, co jsi za svuj sokolsky Zivot vytvofila a uvedla do Zivota, bude
zit v naSich sokolovnach dal. Nezapomeneme! 5
Nacelnictvo Ceské obce sokolské
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Zemrela sestra Milada Jandova

Dne 11. ledna 2019 nas ve véku nedozitych 87 let opustila sestra Milada Jandova,
sokolka télem i dusi.

Miladka se zasadila o obnoveni Sokola Bilovice nad Svitavou v roce 1990 a témér 20
let, az do roku 2009, byla jeho starostkou. Jeji zasluhou se podafilo zrekonstruovat chatrajici
sokolovnu. Jako starostka meéla Miladka "tvrdou" hlavu pfi FeSeni mnoha problém( a nedala
se jen tak odradit prvnimi neuspéchy pfi shanéni penéz na rekonstrukci. SnaZila se vdemi
svymi silami pomahat oddilim pfi znovuobnoveni, ale i v dalSich letech. Po nékolik
funkénich obdobi byla élenkou kontrolni komise Zupy Dr. Jindry Vanicka.

Na sestru Miladu Jandovou budeme s uctou vzpominat.

T.J. Sokol Bilovice nad Svitavou
Sokolska zupa Dr. Jindry Vanicka
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