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SOKoLGYM B[R

Organizaéni vybor Sokolského Brna 2021

vedeni
pfedsedkyn¢  RySava Ludmila Sokolska zupa Jana Méchala

mistopfedseda Ruzicka Jir Sokolska zupa Dr.Jindry Vanicka
kancelar Bartotikova Jana Sokolska zupa Dr.Jindry Vanicka
pfedsednictvo Bukovsky Radek  Sokolska zupa Jana Machala
nacelnice Dudova Eva Sokolska zupa Jana Machala
nacelnik Flodr Vaclav  Sokolska zupa Dr.Jindry Vanicka
nacelnice Kvapilovd Hana Sokolska zupa Dr.Jindry Vanicka
nacelnik Suchinek  Oto Sokolska zupa Jana Machala
kultura

vzdélavatelka Ryskova Helena  Sokolska zupa Dr.Jindry Vanicka
vzdélavatel 74k Vladimir Sokolska Zupa Jana Machala
JMK Dolezel Michal  Sokolska zupa Jana Machala
sport

vedouci OS Dzavoronok Milan  Sokolska zupa Jana Machala
vedouci OS Hlobil Tomas  Sokolska zupa Dr.Jindry Vanic¢ka
ekonomika

kancelar Bockova Alice Sokolska zupa Jana Machala

Sledujte prosim webové stranky:
Zupy Jana Machala - https://www.sokolmachal.cz/brno-2021
Zupy Dr. Jindry Vanic¢ka — www.vanickovazupa.cz

Podrobné;jsi informace: Ludmila Rysava — lida.rysava@seznam.cz
mobil: 776 740 770
Eva Dudova — zmachala@sokol.eu
mobil: 739 652 508



https://www.sokolmachal.cz/brno-2021
http://www.vanickovazupa.cz/
mailto:lida.rysava@seznam.cz
mailto:zmachala@sokol.eu
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POZYVANRA
NA I. NACVICNY SRAZ SKLADBY PRO MUZE A DOROSTENCE
AUTORD PETRA SADKA A LADISLAVA TONCARA

Termin: sobota 17. fijna

Misto:  hala Sokola Brno I, Kounicova 20/22

Spojeni tramvaj ¢islo 12 z Hlavniho nadrazi smér Kralovo Pole (Technologicky park)
— vystup na zastavce Grohova, dale pésky ulici Pekarenskou projit na

Kounicovu. Cena jizdenky 25,- K&, plati i pro seniory nad 70 let.
Program:

8:30 hod. prezence
9:00 - 16:00 hod nacvik skladby pod vedenim autoru

Vezmi s sebou:
- ¢lensky a cviditelsky priakaz, obleceni a obuv do télocvi¢ny, klobouk,
poznamkovy blok, psaci potreby
- strava - z vlastnich zasob
U&ast na nacviéném srazu:
- max. 3 cvicitelé za jednotu
- navratka (zaslat do 7. fijna 2020):

https://forms.gle/xCp7NpGggGg3SErWA

Ubytovani je mozné objednat - zajisti kancelar zupy Jana Machala:
- v Domové mladeze, Cichnova 982/23, 624 00 Brno, cena osoba/noc: 460 —
480,- K¢, Uhrada - fakturu vystavi Zzupa Jana Machala
- ubytovani ve vlastnim spacaku v arealu Sokola Brno I, cena osoba/noc - 50,-
K¢, uhrada na misté
- zavazna objednavka ubytovani (zaslat do 7. Fijna 2020):

https://forms.gle/alJxG5hGFzYaF6pueb

Ludmila RySava
pfedsedkyné pfipravného wybaoru

Svata Chalupa, Slavek Krutis
za vedeni skladby

(Uéastnik akce souhlasi s pouitim fotodokumentace z akce, pro Géely publikace v metodickych, propagaénich a ostatnich
tiskovych materidlech Zupy, COS, MmE a JMK. Akce je pofddina za finangni podpory OV €0S.


https://forms.gle/xCp7NpGqgGg3SErWA
https://forms.gle/aJxG5hGFzYaF6pue6
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na nacvicny sraz skladby pro Zeny a mladsi seniorky

SOKOLGYM

autorky Heleny Peerové

= — ~ =
ZATANCLI

Termin: sobota 24. Fijna 2020
Misto: hala Sokola Brno I, Kounicova 20/22
Spojeni: tramvaj ¢islo 12 z Hlavniho nédrazi smér Kralovo Pole (Technologicky

park) — vystup na zastavce Grohova, dale pésky ulici Pekarenskou projit
na Kounicovu
Cena jizdenky 25,- K¢, plati i pro seniory nad 70 let

Program:
8.30 hod. prezence
9.00 — 16.00 hod. nacvik pod vedenim Heleny Peerové

Vezmi s sebou: trojcipy Satek, ktery uvazes okolo boku, ¢lensky a cvicitelsky prikaz,
obleceni a obuv do télocvicny, poznamkovy blok, psaci potieby, strava
— Z vlastnich zésob

Navratka a zavazna objednavka: do 15.10.2020

Utast na nacviéném srazu: maximalni pocet - 3 cvicitelky za Zupu
Néavratka zde: https://forms.gle/oDeig)Wr4gpWjGsd9

Ubytovani mozZno objednat: Zajisti kancelatf zupy Jana Machala v Domové mladeze,
Cichnova 982/23, 624 00 Brno, cena osoba/noc: 460 — 480,- K¢,
uhrada — fakturu vystavi Zupa Jana Méchala

Ubytovani ve vlastnim spacéku v arealu Sokola Brno I — cena
osoba/noc — 50,- K¢&, thrada na misté

Zéavazna objednavka zde: https://forms.gle/Yrbed XTNsJ9J4igw6

Radka Kabelkova, Hana Kvapilova Ludmila RySava
za vedeni skladby ptedsedkyné ptipravného vyboru

Utastnik akce souhlasi s pouZitim fotodokumentace z akce, pro ugely publikace v metodickych, propaga¢nich a ostatnich
tiskovych materialech zupy, COS, MmB a JMK.
Akce je pofadana za finan¢ni podpory OV COS


https://forms.gle/oDeiqJWr4qpWjGsd9
https://forms.gle/YrbedXTNsJ9J4igw6
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na nacvicny sraz skladby pro star$i zakyné
autorky Anny Holanové
B A\ B = T A\llll
Termin: sobota 25. Fijna 2020
Misto: Tyr$iv dim, Ujezd 450, Praha 1, 118 01 — télocvi¢na T1
Program:
10.00 hod. prezence

10.30 —16.00 hod.  nacvik pod vedenim autorky

Vezmi s sebou: ¢lensky a cvicitelsky prikaz, obleceni a obuv do télocvicny,
poznamkovy blok,
psaci potieby,

Zavazna navratka : do 15.10.2020

Ucast na nacviéném srazu: pocet - 2 cvicitelky za Zupu

Navratka zde: https://forms.gle/dugFeB951NJUfGvG6

Doprava: na vlastni naklady — sledujte jizdni fady

Ubytovani a stravovani:  na vlastni ndklady nebo néklady zupy

Anna Holanova
autorka skladby

Utastnik akce souhlasi s pouzitim fotodokumentace z akce, pro tcely publikace v metodickych, propagaénich a ostatnich
tiskovych materidlech COS,
Akce je poradana za finanéni podpory OV COS


https://forms.gle/dugFeB951NJUfGvG6
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POZVANKA

na nacvi¢ny sraz skladby pro celou rodinu od 10 let

autortt Zdeny Safafové a Ladislava Kozelky

Termin:
Misto:

Spojeni:

Program:
8.30 hod.
9.00 — 16.00 hod.

Vezmi s sebou:
poznamkovy blok,

JHKRIDLA"

sobota 31. Fijna 2020
hala Sokola Brno |, Kounicova 20/22

tramvaj ¢islo 12 z Hlavniho nadrazi smér Kralovo Pole (Technologicky
park) — vystup na zastavce Grohova, dale pésky ulici Pekarenskou projit
na Kounicovu

Cena jizdenky 25,- K¢, plati i pro seniory nad 70 let

prezence
nacvik pod vedenim autorti
¢lensky a cvicitelsky pritkaz, obleceni a obuv do télocvi¢ny,

psaci potieby, strava — z vlastnich zasob

Navratka a zavazna objednavka: do 20.10.2020

Ucast na nacviéném srazu: maximalni pocet - 3 cvicitelé za Zupu

Navratka zde: https://forms.gle/ghY XaQe4VWBSX9RF7

Ubytovani moZno objednat: Zajisti kancelat Zupy Jana Machala v Domové mladeze,

Cichnova 982/23, 624 00 Brno
Cena osoba/noc: 460 — 480,- K¢, uhrada — fakturu vystavi zupa Jana

Maichala

Ubytovani ve vlastnim spacéku v arealu Sokola Brno I — cena
osoba/noc — 50,- K¢, thrada na misté

Zavazna objednavka zde: https://forms.gle/7Peu52EUTzex Y Jvf9

Zdena Safatova, Ladislav Kozelek Ludmila Rysava
autoti skladeb predsedkyné piipravného vyboru

Utastnik akce souhlasi s pouZitim fotodokumentace z akce, pro ugely publikace v metodickych, propagaénich a ostatnich
tiskovych materialech zupy, COS, MmB a JMK.
Akce je poradana za finanéni podpory OV COS


https://forms.gle/qhYXaQe4VWBSX9RF7
https://forms.gle/7Peu52EUTzexYJvf9

Informace:

Prehled nacini

skladba nacini informace o objednani
Jedeme na vylet zluty volant, guma na skakani v feseni
Kabely a draty lano délka dle poctu cvicenct a barva
bude upfesnéna
Zatanci trojcipy $atek bude upfesnéno na nacvicném srazu
24. tijna 2020
Optimistky ty¢ 1m-@ 16 mm cvicenky si zajisti samostatné

Reminiscence

bila obruc¢ - @ 80 cm,

bily a oranzovy florbalovy micek
spojeny 65 cm tiibarevnou
gumou

vyroba bude upfesnéna na srazu

4. tijna 2020

Kdyz nemiizes, pridej vic

frekvenéni zebticek 6 m dlouhy
cerveno zluté barvy je ureny
pro 6 cvicencl

firma Kock sport Brno - Slatina
cena 490,- K& 755

Y,

https://www.kocKsport.cz/vyronek/?
nazev=Zebricek-6m-zluty-
frekvencni-
&vyrobek=4402&kategorie=84

Bondi

klobouk

bude se objednavat s iborem



https://www.kocksport.cz/vyrobek/?nazev=Zebricek-6m-zluty-frekvencni-&vyrobek=4402&kategorie=84
https://www.kocksport.cz/vyrobek/?nazev=Zebricek-6m-zluty-frekvencni-&vyrobek=4402&kategorie=84
https://www.kocksport.cz/vyrobek/?nazev=Zebricek-6m-zluty-frekvencni-&vyrobek=4402&kategorie=84
https://www.kocksport.cz/vyrobek/?nazev=Zebricek-6m-zluty-frekvencni-&vyrobek=4402&kategorie=84
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Damska velikostni tabulka
velikost S M L XL XXL
A 61 63 65 67 69
B 41 44 47 50 53

Panska velikostni tabulka

velikost | XS S M L XL | XXL | 3XL | 4XL | 5XL

A 62 69 72 74 76 78 80 84 88

B 49 50 53 56 58 62 64 68 72

Tricko: Zeny — kulaty vystiih
muzi — véckovy vystiih

Odkaz na objednani tricka bude uveden v dalsich ¢islech zpravodaje.

Dlouhé tmavé rovné kalhoty a bilé cvicky si cvicenci zajisti sami.
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Ubor skladby Reminiscence

N

<

velikost| XS S M L XL 2XL 3XL
A 62 64 66 68 70 71 72
C 43 45 49 53 58 64 70
H 9 10 11 12 13 13 14

Odkaz na objednani tricka bude uveden v dalSich ¢islech zpravodaje.

Cerné dlouhé kalhoty a bilé cvicky si cviéenKy zajisti samostatng.




SOKOLGYMENIRK
Ubor skladby Bondi

Klobouky — univerzalni velikost — ti§téna stuha

Trika — Malfini, organicka bavlna, oboustranny potisk
zakladni celek 9 cvicencu - 3 cvicenci ¢ervena trika
6 cvicencu ¢erna trika

Kratasy — sportovni prodySny material, Adler — ¢erna barva u vSech cvicencl
s logem Sokol

Odkaz na objednani bude uveden v dalSich Cislech zpravodaje.

&

c

velikost S M L XL 2XL 3XL
A 68 71 74 77 80 82
C 47 o1 55 59 64 70
H 19 20 21 22 23 24

velikost S M L XL 2XL 3XL
A 43 45 46 47 49 50,5
C 32 34 36 38 40 42




CESKA OBEC
SOKOLSKA

POZVANKA

NA OBLASTNI NACVICNY SRAZ

BONDI

SKLADBAPRD
DOROSTENCE A MUZE

VEDEME CECHY K POHYBU A SPOLECNE AKTIVITE

TERMIN: 10. Fijna 2020
MISTO: T..J. Sokol Skvrmany, Emingerova 1, Plzen Skvriiany
PROGRAM: 8:30 -9:00 prezence
9:00 - 17:00 nacvik skladby pod vedenim auton
DOPRAVA: parkovani v omezené mife u budovy sokolovny
zastavka méstské hromadné dopravy U DRAHY
S SEBOU: cviebni ubor a obuv do télocvitny, blok a psaci potreby, klobouk

ubytovani a strava nejsou zajistovany

UCAST NA NACVICNEM SRAZU:
vzhledem ke koncepci skladby doporuéujeme 3 cvicitele/cvicence za jednotu

Piihlaska na nacviény sraz ZDE - zaSlete do patku 3. fijna 2020

Petr Sadek a Ladislav Toncar Pavel Strejcek
za vedeni skladby za poradatele


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfxX3yBAL-lOge5rZ1F-RMkBR9B7gtoWeQ6ozEfaG2aY_3F3Q/viewform

EESHﬁ DBEC VEDEME CECHY K POHYEU A SPOLECHE AKTI
SOKOLSKA : e

SOKOLGYM 2021

DOZYANKA
NA OBLASTNE NACVIENY SRAZ

na nacvitny sraz skladby pro dorostence, muZe a muZe seniory
autorl: Miroslava Vrany a Josefa Zednika

W —
MUZI ZASE SPOLU
TERMIN: sobota 17. fijna 2020
MISTO: Pardubice, T. J. Sckol Pardubice |, Jiraskova 29, (GPS:

N 50°2.14137", E 15°46.92145") atleticka hala — pfichod hlavnim
vchodem sokolovny pres vestibul

SPOJENI: z nadrazi CD/CSAD autobusem & 6 nebo 8 smér centrum,
zastavka Karla IV.

PREZENCE: 11:30 - 11:55 hod.

ZAHAJENI: ve 12:00 hodin — nacvik pod vedenim autorl

UKONCENI: v 18:00 hodin

VEZMI S SEBOU: oblefeni Borcd ze sletu 2018 a obuv do télocviény, poznamkovy
blok, psaci potreby, jidlo a piti

PRIHLASKA ZDE: https://forms.qgle/zKus86n3c1P91D2X8
Prihlasku vyplite nejpozdéji do 10. Fijna 2020

UCAST NA NACVICNEM SRAZU: maximalni pofet — 3 cviitelé za Zupu
Pro zajemce bude zajisténo ubytovani ze soboty 17. na nedéli 18. 10. 2020 v
sokolovng na vlasini kanmatce (50 Kéfosoba). Ubytovani je nutno objednat v

pihlasce. Kontakt: mvrana@sokol.eu, 728 180 021

Miroslav Vrana, Josef Zednik
Za vedeni skladby

Uéastnik akce souhlasi s pouZitim fotodokumentace z akce, pro ufely publikace v
metodickych, propagaénich a ostatnich tiskovych materialech COS. Akce je poradana za

finanéni podpory OV COS.


https://forms.gle/zKus86n3c1P91D2X8

